A, LIEVAT QOIREET
- el valitontd kuljetustarvetta

Uupumus
[ho-oireet
Valipitima ttdmyys

Ensiapu
lisdad oireita

13 100% 05 30 minuuttia

21 Makuuasento (jos mahdaollista,
vasemmalla kyljelld pda alaspiin)
3) Seuraa mahdollisten vakavam-
pien oireiden varalta

4) Mesteitd suun kautta

%) Muiden vammaojen hoito

Qireet vihenewvat

Seuranta | 2-24 tuntia _
Sukelluslazkdrin konsultaatio
niin pian kuin mahdollista

Ei paranemista, — g

Ei paranemista —=

Ei

Jos uhri e ale ollut veden
alla viimeksi kuluneiden
24 tunnin atkana:
1] elvytys tarvittasssa

I happea
3.1 lihimpédan |aakdriin tai
sairaalaan

Sukeltajantaudin ja sukellusonnettomuuksien hoito/Juha Kuokkanen
SUOMENLAAKARILEHTI2Z5-26/2002VSKS57

B. VAIKEAT OIREET

- vilitén kuljetustarve
painekammiolle

Mivelkivut

Huimaus, lihasheikkous
Makohairiat

Rintakipu

Rintakehdn painevamman tunne
Yalkea hakkaava yska
Hengenahdistus

Weristd vaahtoa suusta
Tasapaino-ongelmat (Rombergt)
Raajojen heikkous tai halvaukset
Kasvohalvaus

Tajunnan hdiriat, tajuttomuus
Kouristukset

Hengityspysihdys

¥

Hengittikn:u uhri veden alla
(syy [ 2 metria)

kellrusi’altteesta uponneesta
aumsta tms. paineenalaista
kaasua sisiltavistar

!L Kylla

11 Hengitys ja sydamen toiminta?
— elvytys jos tarpeellista

2) 100 % 0, kakao ajan

3) Suonensisdinen nesteytys
iRinger)

4y Makuuasenta; jos mahdollista
Trendelenburgin asento vasem-
malla kyljella maaten

%) Muiden vammaojen hoita
tilanteen mukaan

Kuvlo 2. Tolmintamalll
sukellusonnettomuukslssa.

¢ Kuljetus

Kuljetus suaraan painekammio-
hoitoon

1 makuuasennaossa

21V HEKO alle 300m

3) mukaan tarkat tiedot
sukeltajasta, sukelluksesta ja
annettomuudesta

41 Mukaan toinen sukeltaja, jos
mahdollista




